Leggi i segnali per liberarti dalle
relazioni tossiche’

Dal 25 novembre al 10 dicembre Soroptimist International Bellinzona e Valli scende in
campo contro la violenza sulle donne
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LE SOROPTIMISTE

arancione soroptimist international bellinzona violenza donne

Tra il 25 novembre, Giornata internazionale contro la violenza sulle donne, e il 10
dicembre, Giornata internazionale per i diritti umani, a livello mondiale si
susseguono azioni di sensibilizzazione contro la violenza di genere. Queste azioni
sono caratterizzate dal colore arancio, scelto quale simbolo di un futuro libero
dalla violenza. La Federazione europea Soroptimist quest’anno ha lanciato
un’innovativa campagna di comunicazione sotto il nome di Read the signs
(tradotto in italiano ‘leggi i segnali’), che invita a riconoscere per tempo i segnali
che possono portare a una relazione "tossica" e pericolosa. Il Club Soroptimist
International Bellinzona e Valli ha deciso di aderire a quest’azione: "coinvolgendo il
farmacista cantonale Giovan Maria Zanini - si legge in un comunicato - abbiamo
chiesto alle 36 farmacie del Bellinzonese e delle Tre Valli di esporre poster e flyer
per aiutare donne e ragazze a riconoscere i segnali di una relazione tossica. Ci
siamo rivolte alle farmacie perché luoghi molto frequentati da un pubblico vasto e

variegato".



| poster saranno quindi esposti nelle vetrine delle farmacie, che per I'occasione
saranno prevalentemente colorate di arancione, mentre al loro interno saranno
disponibili flyer che sensibilizzano sul tema della violenza alle donne. "Crediamo
nella prevenzione che passa attraverso la presa di coscienza di ogni donna del
proprio valore e del diritto al rispetto della propria individualita. Le donne di ogni
eta devono poter riconoscere per tempo i segnali, a volte subdoli, dei tentativi di
sottomissione che portano alle diverse forme di violenza. Per rendere piu incisiva
e capillare la diffusione di questo messaggio avremo a disposizione anche sette
mini-videoclip e banner, che faremo circolare in rete dal 25 novembre all'8
dicembre per raggiungere un numero maggiore di giovani donne. Read the sign,
quindi, per scegliere relazioni sane e costruttive, che permettano a ciascuna

donna di crescere e realizzarsi pienamente", conclude il comunicato.



